@ L’étang: une longue histoire

L'étang, beaucoup plus ouvert sur la mer, connu sans
doute des le Vie s. av. J.-C. des navigateurs, sous le
nom Hélicé, a attiré tét les populations. Un village
ouvert d'agriculteurs-pécheurs-éleveurs a prospéré aux
VIIIe et Vile s. av. J.-C. sur la rive nord-est, a Portal
Vielh. Les fouilles ont révélé, outre la nécropole, un
ensemble de cabanes - maisons et greniers -, la
plupart rectangulaires et de dimensions homogenes,
dont les murs de torchis utilisaient les matériaux locaux,
dont les roseaux, trés présents dans le paysage. Mais
c'est dans le Biterrois gallo-romain, aprés la conquéte
de la fin du Ile s. av. J.-C., que des villas domaniales ont
peuplé ses rives et le riche terroir de Vendres.

L'étang de Vendres est aujourd'hui en grande partie
recouvert par une roseliére - ensemble de végétation semi-
aquatique trés dense - , composée essentiellement de
roseaux communs, grands scirpes, scirpes maritimes et
joncs. Pour prospérer le roseau exige une submersion
longue, plus de 8 mois par an, et une salinité faible,
inférieure a 15 g/I. Un assec estival, a intervalles réguliers,
améliore la qualité de la roseliére. La roseliere de I'étang de
Vendres qui couvrait prés de 1.000 hectares il y a moins de
vingt ans représente I'une des plus importantes de France,
aprés la Camargue. Elle s'est dégradée suite a une
salinisation excessive de I'étang mais une gestion
rigoureuse de I'eau, en concertation avec tous les acteurs
locaux, permet une restauration de ce milieu. Elle constitue
I'habitat majeur de nombreuses espéces d'oiseaux qui y
trouvent refuge et tranquillité, notamment pour la période
de reproduction. Le Butor étoilé, le Héron pourpré, le
Blongios nain, la Panures a moustache... sont les
principales especes d'oiseaux des roselieres de la Basse
Plaine de I'Aude, auxquelles les canaux bordiers, peuplés
de nombreuses especes d'amphibiens, foumnissent une
réelle ressource alimentaire.

Prés-salés et prairies humides, milieux de transition aux
abords des lagunes et marais, occupant des zones parfois
inondées, sont soumis a des salinités du sol plus faibles
gue les sansouires, composées, elles, d'une végétation tres
adaptée au sel - salicomes, soude ou obione- pouvant étre
recouverte d'eau salée durant I'hiver, puis soumise a de
trés fortes sécheresses en été.

On trouve, généralement, dans ces prairies des formations
a joncs, et des espéces prairiales - dactyle, fétuque,
salicaire- voire des tréfles et luzernes sauvages. IlIs
représentent un grand intérét pour I'élevage comme
ressource alimentaire et pour la qualité de viande qu'ils
assurent, trés particuliere et bien valorisée, notamment
pour les ovins, agneau ou broutard de prés-salés.

L'étang de Vendres, réelle petite Camargue constitue
un milieu floristique des plus riches, caractérisé par la
dominance des joncs et de plusieurs especes protégées
ou régionalement remarquables. Les zones inondées
au printemps constituent de véritables nurseries pour
de nombreux amphibiens et insectes aquatiques,
transformant ainsi ces prés en lieux d'alimentation
privilégiés pour I'avifaune. Ici plus qu'ailleurs s'exprime
l'interdépendance entre une activité agricole respectueuse
et des milieux naturels d'une extréme richesse.
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L'opération archéologique menée en 2008 par
le Parc Culturel du Biterrois, soutenue par le conseil général de
I'Hérault et la DRAC Languedoc-Roussillon, a permis de protéger les
vestiges et de revisiter le mythe et I'histoire du site.
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